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Proponen establecer en la Ley General de Salud que las y 
los licenciados en optometría podrán prescribir 

medicamentos 

 
 

Boletín No. 4907 

• La iniciativa de la diputada Romo Cuéllar (PAN) se remitió a la Comisión de Salud para su análisis 

La diputada Martha Estela Romo Cuéllar (PAN) propuso reformar la Ley General de Salud con el 

objeto de agregar a la lista de profesionales que prescriben medicamentos, a las y los licenciados 

en optometría. 

La iniciativa, que adiciona el numeral 6 al artículo 28 Bis de dicho ordenamiento, expone que en 

México las y los optometristas tienen la formación y capacitación académica para prescribir 

medicamentos; sin embargo, no tienen la facultad legal para hacerlo, por lo que se encuentran 

impedidos para ejercer plenamente su profesión. 

Muestra de ello, agrega, el artículo 79 de la Ley General de Salud cita que esta carrera es una de 

las profesiones que requiere de título profesional para su ejercicio y según el Colegio de 

Licenciados en Optometría de la Ciudad de México, actualmente existen 16 universidades que 

imparten esta licenciatura en las que estudian aproximadamente dos mil 600 jóvenes. 

El documento, turnado a la Comisión de Salud para su análisis, puntualiza que un factor 

importante es que estos profesionales saben detectar más de 270 afecciones médicas diferentes, 

desde diabetes hasta enfermedades cardiacas.  
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Además, en el estudio “Estructura de competencias en el cuidado visual” la Organización Mundial 

de la Salud, Ginebra 2022, menciona que el y la optometrista estudian de 4 a 7 años, por lo que su 

nivel avanzado les provee de los conocimientos necesarios en el cuidado del ojo y la visión, así 

como en la detección, diagnóstico y manejo de desórdenes de la visión y ciertas condiciones del 

ojo. 

También obtienen aptitudes en rehabilitación del sistema visual y tratamientos farmacológicos, 

por lo que, subraya, es importante brindarles la facultad para prescribir medicamentos. 

Puntualiza que de acuerdo al Consejo de Optometría México, los planes de estudio de esta carrera 

contemplan las asignaturas de Farmacología General, Farmacología y Terapéutica Ocular, 

Patología Ocular y materias afines. 

Ante ello, destaca la importancia de precisar en la Ley General de Salud las condiciones para que 

las y los profesionales en la materia puedan ejercer plenamente y atender con la mejor calidad la 

salud de las y los mexicanos. 

La iniciativa de la diputada Romo Cuéllar considera que es tiempo de otorgar lo necesario para 

que las y los licenciados en optometría ejerzan correctamente su profesión. Por esta razón, la 

iniciativa tiene por objeto establecer que éstos puedan recetar medicamentos. 

--ooOoo-- 
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Nada de austeridad en su último año: legisladores piden mil millones más en presupuesto para 2024 - Infobae 

 

 

 

 

https://www.infobae.com/mexico/2023/09/10/nada-de-austeridad-en-su-ultimo-ano-legisladores-piden-mil-millones-mas-en-presupuesto-para-2024/
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Piden más recursos para la Sedena en 2024 (la-lista.com) 

https://la-lista.com/economia/2023/09/10/el-presupuesto-para-el-ejercito-aumenta-en-2024
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Trabajar desde colonias y a pie con la gente siempre será 

mi apuesta: Andrea Villanueva 

Cabe señalar que durante el evento, se contó con la presencia del presidente municipal de Morelia, 

Alfonso Martínez Alcázar; de la presidenta del DIF Morelia, Paola Delgadillo; del Coronel de Infantería 

Diplomado de Estado Mayor Manuel de la Fuente Barrera; de las diputadas locales Mónica Lariza Pérez, 

Ivone Pantoja, Liz Morales, Mónica Valdéz; de los diputados federales Carlos Quintana y Anabey García, 

así como de funcionarios estatales y municipales. 

 

https://www.changoonga.com/2023/09/10/morelia-trabajar-desde-colonias-y-a-pie-con-la-gente-siempre-sera-mi-apuesta-

andrea-villanueva/ 

 

https://www.changoonga.com/2023/09/10/morelia-trabajar-desde-colonias-y-a-pie-con-la-gente-siempre-sera-mi-apuesta-andrea-villanueva/
https://www.changoonga.com/2023/09/10/morelia-trabajar-desde-colonias-y-a-pie-con-la-gente-siempre-sera-mi-apuesta-andrea-villanueva/
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Pide dirigente estatal de la CNC a diputadas federales que 

den la cara por el campo de BC 

Ante la presentación del paquete económico federal para el 2024, se requiere que las diputadas 

federales por Morena de Mexicali, den la cara para pedir más recursos para el campo de Baja California, 

y no se dejen manipular con la orden de no moverle una coma al presupuesto federal. Lo anterior lo 

manifestó el dirigente estatal de la Confederación Nacional Campesina (CNC), Mario Soto Ibarra, al 

señalar que la propuesta del 2024 para el campo mexicano, del paquete económico federal para el 

siguiente año, es igual de mezquina que la del 2023. 

 

https://www.lavozdelafrontera.com.mx/local/pide-dirigente-estatal-de-la-cnc-a-diputadas-federales-que-den-la-cara-por-el-

campo-estatal-10674205.html 

 

 

https://www.lavozdelafrontera.com.mx/local/pide-dirigente-estatal-de-la-cnc-a-diputadas-federales-que-den-la-cara-por-el-campo-estatal-10674205.html
https://www.lavozdelafrontera.com.mx/local/pide-dirigente-estatal-de-la-cnc-a-diputadas-federales-que-den-la-cara-por-el-campo-estatal-10674205.html
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Teresa Castell crítica registro de Verástegui para el 2024: ‘te haces o 
eres muy ingenuo’ 

 

La diputada panista, Teresa Castell criticó al productor y aspirante presidencial Eduardo Verástegui, tras 
haberse registrado como candidato presidencial independiente, pues aseguró que no es conocido y ser 
independiente era un juego sucio de los partidos. 

A través de sus redes sociales, la panista criticó a Verástegui pues dijo que no tenía estructura, 
financiamiento y no era conocido, dando a entender que no tenía oportunidad de ganar el registro. 

“No tienes estructura, ni financiamiento y menos eres conocido… Ser independiente es un juego sucio 
de los partidos. O lo sabes y te haces o eres muy ingenuo …”, aseguró la legisladora. Hay que recordar 
que Castell aspiró a llegar a la gubernatura del Estado de México de forma independiente en el 2017. 

En ese tiempo se quejó del presupuesto que el Instituto Electoral le había otorgado para su campaña 
asegurando que la ponía en desventaja frente a partidos ya establecidos con un mayor presupuesto y 
estructura.  

También escribió otro comentario en el que aseguró que las candidaturas independientes eran 
restringidas en todos los sentidos y que eran “una tomadura de pelo para los ciudadanos. Y a los políticos 
les sirve para negociar. Lección aprendida”. 

Verástegui acudió al INE para presentar su manifestación de intención para ser candidato independiente 
después de meses de haber hecho públicas sus intenciones para ir por la presidencia.  

Sin embargo, se ha señalado en redes que Verástegui no podría ser candidato debido a que ha sido 
señalado de tener doble nacionalidad (mexicana y estadounidense) y se ha puesto en duda el tiempo de 
residencia que ha tenido en México, pues en la Constitución se establece que la persona debe de haber 
residido en el país todo el año anterior a la elección. 

https://politico.mx/teresa-castell-se-lanza-contra-registro-de-verastegui-para-el-2024-te-haces-o-eres-
muy-ingenuo 
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"Es posible", dice Miguel Torruco Garza sobre buscar candidatura a la 
Jefatura de Gobierno de la CDMX 

 

Al arribar al Consejo Nacional de Morena, el diputado federal Miguel Torruco Garza dijo que "es posible" 
que vaya por la Jefatura de Gobierno de la Ciudad de México. 

Al arribar al World Trade Center, acompañado por su papá, Miguel Torruco Marqués, secretario de 
Turismo de México, el legislador detalló que el proceso para elegir al candidato para la Jefatura de 
Gobierno será similar como se hizo a nivel nacional, por encuestas. 

¿Vas a participar?, se le cuestionó a Miguel Torruco Garza pues ha mostrado la intención de ir por la 
capital. 

"Todavía no sabemos, es posible, pero yo me considero una herramienta de transformación y estaremos 
apoyando además para sumarle a la Ciudad de México y al proyecto de nación y tenemos que tomar el 
ejemplo que se dio en el proyecto pasado para la continuidad del proyecto de unidad". 

Agregó que se debe sumar al proyecto de la Cuarta Transformación, "ni mucho menos dividir". 

https://www.eluniversal.com.mx/nacion/es-posible-dice-miguel-torruco-garza-sobre-buscar-
candidatura-a-la-jefatura-de-gobierno-de-la-cdmx/ 
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#EsClaudia: ¿Hasta dónde la fractura? | Los Ángeles Press (losangelespress.org) 

 

 

 

 

 

 

  

https://losangelespress.org/noticias/esclaudia-hasta-donde-la-fractura-20230910-6436.html
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Piden hasta ocho años de prisión a quien aplique con fines 

estéticos sustancias modelantes no aptas para uso 

humano 

La diputada María Clemente García Moreno y el diputado Emmanuel Reyes Carmona, de Morena, 

impulsan una iniciativa para sancionar de cinco a ocho años de prisión a quien realice aplicaciones, 

inyecciones o infiltraciones hipodérmicas de sustancias modelantes no aptas para uso humano, con fines 

estéticos. La adición de los artículos 194 Ter, 463 Bis y 198 a la Ley General de Salud señala que las 

sustancias modelantes con fines estéticos son aquellas que tengan como finalidad adelgazar, engrosar, 

aumentar el volumen, modificar, cambiar, corregir o variar el contorno, la forma o las proporciones de 

labios, mejillas, mentón, senos, glúteos, brazos, piernas u otras zonas o regiones del rostro y del cuerpo 

humano. 

 

https://www.nuevomexicoplural.com/piden-hasta-ocho-anos-de-prision-a-quien-aplique-con-fines-esteticos-sustancias-

modelantes-no-aptas-para-uso-humano/ 

 

https://www.nuevomexicoplural.com/piden-hasta-ocho-anos-de-prision-a-quien-aplique-con-fines-esteticos-sustancias-modelantes-no-aptas-para-uso-humano/
https://www.nuevomexicoplural.com/piden-hasta-ocho-anos-de-prision-a-quien-aplique-con-fines-esteticos-sustancias-modelantes-no-aptas-para-uso-humano/
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Piden hasta ocho años de prisión a quien aplique con 
fines estéticos sustancias modelantes no aptas para uso 

humano 

 
 

Boletín No. 4906 

• La diputada García Moreno y el diputado Reyes Carmona plantean adicionar la Ley General de 

Salud 

• Advierten que quienes se someten a estas prácticas se enfrentan a riesgos debido a la falta de 

regulación y control 

La diputada María Clemente García Moreno y el diputado Emmanuel Reyes Carmona, de Morena, 

impulsan una iniciativa para sancionar de cinco a ocho años de prisión a quien realice aplicaciones, 

inyecciones o infiltraciones hipodérmicas de sustancias modelantes no aptas para uso humano, 

con fines estéticos. 

La adición de los artículos 194 Ter, 463 Bis y 198 a la Ley General de Salud señala que las sustancias 

modelantes con fines estéticos son aquellas que tengan como finalidad adelgazar, engrosar, 

aumentar el volumen, modificar, cambiar, corregir o variar el contorno, la forma o las proporciones 

de labios, mejillas, mentón, senos, glúteos, brazos, piernas u otras zonas o regiones del rostro y 

del cuerpo humano. 
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La reforma establece: queda prohibido el uso de silicona líquida, aceites minerales, aceites 

comestibles, aceites de automóvil, grasas vegetales o animales, cemento óseo, biopolímeros 

orgánicos o sintéticos, o cualquier otra sustancia no apta para uso humano mediante aplicación, 

inyección o infiltración hipodérmica de sustancias modelantes con fines estéticos nocivas o tóxicas 

que dañen, afecten, lesionen o pongan en peligro tejidos, órganos, extremidades o sistemas del 

cuerpo de las personas de forma temporal o permanente. 

Agrega que cualquier aplicación, inyección o infiltración hipodérmica de sustancias modelantes 

con fines estéticos deberán llevarse a cabo en establecimientos que cuenten con la autorización 

sanitaria correspondiente y por profesionales en el campo de la medicina. 

En el documento, enviado a la Comisión de Salud, consideran importante que el Estado, a través 

de la ley y las instituciones de salud, garanticen a las personas que buscan este tipo de 

tratamientos la seguridad y el bienestar de que están siendo atendidas por profesionales de la 

salud debidamente acreditados y capacitados para el uso de materiales y sustancias previamente 

autorizados por las instancias correspondientes. 

Además, efectividad del procedimiento en establecimientos o unidades médicas con licencia 

sanitaria vigente y no en supuestas clínicas de belleza que operan en la clandestinidad, lo que 

atenta contra la vida, la integridad corporal y la dignidad de las personas. 

Mencionan que el uso de sustancias modelantes con fines estéticos persiste en los distintos 

estratos socioeconómicos y más aún en países en vías de desarrollo, suelen estar prohibidas por 

organismos médicos especializados y a menudo se comercializan ilegalmente como rellenos de 

bajo costo; causan graves daños a la piel, los tejidos subyacentes y, en algunos casos, pueden 

poner en peligro la vida. 

Pueden llegar a contener silicona líquida, aceites minerales, de cocina, de automóvil o hasta 

cemento y otros productos que no son aptos para uso médico; provocan reacciones alérgicas, 

inflamaciones, infecciones, deformidades permanentes, cicatrices, dolor, necrosis, entre otros 

problemas de salud. 

Por ello, es vital prohibir las infiltraciones de modelantes con materiales o sustancias nocivas, 

tóxicas o peligrosas para la salud, no autorizadas con fines estéticos, a través de la tipificación de 

un delito expreso que sancione este tipo de actividades, pues las personas a menudo se enfrentan 

a riesgos aún mayores debido a la falta de regulación y control de calidad en el mercado negro. 

--ooOoo-- 
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Luchamos juntos contra el maltrato animal: Sergio 

Gutiérrez Luna 

Sergio Gutiérrez Luna, legislador federal veracruzano, resaltó que la Cámara de Diputados dio un paso 

histórico al votar para incluir en la Constitución General de la República que los animales tienen derecho 

a trato digno y bienestar y, al mismo tiempo, combatir el abuso, maltrato, negligencia, tortura y muerte 

violenta de los mismos. En entrevista en el marco de su Informe de Actividades, Gutiérrez Luna expresó 

que los animales sienten y sufren y convocó a ser generosos, bondadosos, respetuosos con todos los 

animales y con todos los seres vivos. 

 

https://ventanaver.mx/principal/luchamos-juntos-contra-el-maltrato-animal-sergio-gutierrez-luna/ 

 

 

 

https://ventanaver.mx/principal/luchamos-juntos-contra-el-maltrato-animal-sergio-gutierrez-luna/
https://ventanaver.mx/principal/luchamos-juntos-contra-el-maltrato-animal-sergio-gutierrez-luna/
https://ventanaver.mx/principal/luchamos-juntos-contra-el-maltrato-animal-sergio-gutierrez-luna/
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Licenciados en optometría podrían prescribir 

medicamentos con cambios legales, pretende oposición 

 Con el objeto de agregar a la lista de profesionales a las y los licenciados en optometría que prescriben 

medicamentos, la diputada panista, Martha Estela Romo Cuéllar propuso reformar la Ley General de 

Salud. La iniciativa, que adiciona el numeral 6 al artículo 28 Bis de dicho ordenamiento, expone que en 

México las y los optometristas tienen la formación y capacitación académica para prescribir 

medicamentos; sin embargo, no tienen la facultad legal para hacerlo, por lo que se encuentran 

impedidos para ejercer plenamente su profesión. 

 

https://www.voragine.com.mx/2023/09/10/licenciados-en-optometria-podrian-prescribir-medicamentos-con-cambios-legales-

pretende-oposicion/ 

 

 

 

 

https://www.voragine.com.mx/2023/09/10/licenciados-en-optometria-podrian-prescribir-medicamentos-con-cambios-legales-pretende-oposicion/
https://www.voragine.com.mx/2023/09/10/licenciados-en-optometria-podrian-prescribir-medicamentos-con-cambios-legales-pretende-oposicion/
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Proponen establecer en la Ley General de Salud que las y 

los licenciados en optometría podrán prescribir 

medicamentos 

La diputada Martha Estela Romo Cuéllar (PAN) propuso reformar la Ley General de Salud con el objeto 

de agregar a la lista de profesionales que prescriben medicamentos, a las y los licenciados en 

optometría.nLa iniciativa, que adiciona el numeral 6 al artículo 28 Bis de dicho ordenamiento, expone 

que en México las y los optometristas tienen la formación y capacitación académica para prescribir 

medicamentos; sin embargo, no tienen la facultad legal para hacerlo, por lo que se encuentran 

impedidos para ejercer plenamente su profesión. 

 

https://efekto10.com/proponen-establecer-en-la-ley-general-de-salud-que-licenciados-en-optometria-puedan-prescribir-

medicamentos/ 

https://efekto10.com/proponen-establecer-en-la-ley-general-de-salud-que-licenciados-en-optometria-puedan-prescribir-medicamentos/
https://efekto10.com/proponen-establecer-en-la-ley-general-de-salud-que-licenciados-en-optometria-puedan-prescribir-medicamentos/
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Proponen establecer en la Ley General de Salud que las y 

los licenciados en optometría podrán prescribir 

medicamentos 

La diputada Martha Estela Romo Cuéllar (PAN) propuso reformar la Ley General de Salud con el objeto 

de agregar a la lista de profesionales que prescriben medicamentos, a las y los licenciados en 

optometría.nLa iniciativa, que adiciona el numeral 6 al artículo 28 Bis de dicho ordenamiento, expone 

que en México las y los optometristas tienen la formación y capacitación académica para prescribir 

medicamentos; sin embargo, no tienen la facultad legal para hacerlo, por lo que se encuentran 

impedidos para ejercer plenamente su profesión. 

https://www.nuevomexicoplural.com/proponen-establecer-en-la-ley-general-de-salud-que-las-y-los-licenciados-en-optometria-

podran-prescribir-medicamentos/ 

https://www.nuevomexicoplural.com/proponen-establecer-en-la-ley-general-de-salud-que-las-y-los-licenciados-en-optometria-podran-prescribir-medicamentos/
https://www.nuevomexicoplural.com/proponen-establecer-en-la-ley-general-de-salud-que-las-y-los-licenciados-en-optometria-podran-prescribir-medicamentos/
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PAN denunció que reservas del Fonsabi fueron usadas para proyectos “prioritarios” de AMLO - Infobae 

 

 

 

 

https://www.infobae.com/america/mexico/2022/08/09/pan-denuncio-que-reservas-del-fonsabi-fueron-usadas-para-proyectos-prioritarios-de-amlo/
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PRI no permitirá la utilización de las instituciones públicas 

en contra de Xóchitl Gálvez 

Xóchitl Gálvez no está sola; nos representa, y no permitiremos la utilización de las instituciones públicas 

en su contra, advirtió Alejandro Moreno, Presidente del Comité Ejecutivo Nacional (CEN) del Partido 

Revolucionario Institucional (PRI), al señalar que la senadora es la portadora de una esperanza 

recuperada en favor de la gente y no de una persona.  

 

https://www.omnia.com.mx/noticia/284871/pri-no-permitira-la-utilizacion-de-las-instituciones-publicas-en-contra-de-xochi 

 

 

 

https://www.omnia.com.mx/noticia/284871/pri-no-permitira-la-utilizacion-de-las-instituciones-publicas-en-contra-de-xochi
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Formar nuevos cuadros políticos, prioridad del PRI 

En el Partido Revolucionario Institucional siempre ha sido una prioridad formar políticos preparados y 

capaces, con el objetivo de generar buenos servidores públicos y mejores ciudadanos, manifestó la 

presidenta de Comité Directivo Estatal, Sara Rocha Medina. Dijo que, junto con la dirigencia nacional que 

encabeza Alejandro Moreno Cárdenas, es una prioridad volver al origen del PRI, que era formar cuadros 

capaces que fueran factor de desarrollo tanto en sus comunidades como los municipios y estados. 

https://planoinformativo.com/946750/formar-nuevos-cuadros-politicos-prioridad-del-pri 

https://planoinformativo.com/946750/formar-nuevos-cuadros-politicos-prioridad-del-pri
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Piden reformar Ley del Seguro Social para garantizar 

acceso más justo y viable a las pensiones 

El diputado Omar Enrique Castañeda González (MC) propuso reformar el artículo 151 de la Ley del Seguro 

Social para ampliar el lapso de interrupción del pago de cotizaciones y garantizar su reconocimiento en 

caso de reincorporación al régimen obligatorio. La propuesta establece que si la interrupción de las 

aportaciones no fuese mayor de seis años, se reconocerán al momento de la reinscripción todas las 

cotizaciones anteriores. La ley vigente estipula un lapso no mayor a tres años. 

 

https://efekto10.com/piden-reformar-ley-del-seguro-social-para-garantizar-acceso-mas-justo-y-viable-a-las-pensiones/ 
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Buscará el PVEM que falta a las obligaciones alimentarias 

se considere violencia económica 

A fin de considerar el incumplimiento de obligaciones alimentarias como violencia económica, la 

diputada Rocío Corona Nakamura, del Partido Verde Ecologista de México (PVEM), propuso reformar la 

Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia. En un comunicado, la diputada 

detalló que busca modificar la fracción IV del artículo 6 de la citada ley para agregar, como parte de la 

violencia económica ejercida en contra de las mujeres, el incumplimiento consecutivo o intermitente 

por más de 60 días de las obligaciones alimentarias de un padre con su hija o hijo. 

 

https://jornadaveracruz.com.mx/estado/buscara-el-pvem-que-falta-a-las-obligaciones-alimentarias-se-considere-violencia-

economica/ 
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¿Quiénes se benefician de los baños del Metro CDMX? (la-lista.com) 

https://la-lista.com/mexico/2023/09/11/el-negocio-de-los-sanitarios-del-metro-de-cdmx



