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Iniciativa promueve instalar cambiadores de pañales en 
sanitarios de mujeres y hombres 

 

 
Boletín No. 0675 
 
• La propuesta es un paso hacia la igualdad de género y bienestar familiar: 
diputado Miranda Barrera (PVEM) 
 
El diputado Luis Enrique Miranda Barrera (PVEM) impulsa una reforma a la Ley 
General de Salud para incluir la obligatoriedad de instalar cambiadores para 
bebés en todos los espacios públicos como un paso hacia la igualdad de género y 
el bienestar familiar. 
 
La iniciativa, enviada a la Comisión de Salud, modifica la fracción II del artículo 64 
de dicho ordenamiento legal para establecer que las autoridades sanitarias 
competentes deberán instalar cambiadores de pañales en sanitarios de mujeres y 
hombres en los centros de trabajo de los sectores público y privado. 
 
En la exposición de motivos, considera que la propuesta responde a la necesidad 
de promover la salud y la higiene de la infancia; también busca fomentar la 
igualdad de género y la participación equitativa de los padres en las labores de 
crianza de los hijos e hijas. 
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Observa que la falta de instalaciones adecuadas puede obligar a las madres y 
padres a improvisar, lo que pone en riesgo la salud del bebé y la higiene del 
entorno. 
 
Ante ello, considera que la inclusión de cambiadores en espacios públicos 
contribuye a prevenir infecciones, reducir el riesgo de enfermedades cutáneas, 
además de que es higiénico y un espacio adecuado que permite atender las 
necesidades de higiene de los bebés de manera rápida y digna. 
 
Afirma que la reforma promueve la normalización de la paternidad activa y 
fomenta la participación de los padres en el cuidado de sus hijos e hijas, 
contribuyendo a la construcción de un modelo de paternidad más solidario entre 
ambos padres. 
 
De acuerdo con datos de la Encuesta Nacional para el Sistema de Cuidados 
(ENASIC), del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (Inegi), los hombres 
dedican en promedio 25.6 horas semanales a labores de cuidado, mientras que 
las mujeres 37.9 horas, lo que refleja una desigualdad en las responsabilidades de 
cuidado dentro de los hogares. 
 
Por ello, estima que garantizar que los padres y cuidadores tengan acceso a 
instalaciones adecuadas contribuye a crear un entorno más saludable y equitativo 
para las futuras generaciones, además de incentivar que asuman un rol más 
activo para equilibrar la carga de trabajo entre géneros, fortalecer lazos familiares 
y promover el desarrollo integral de los menores.  
 
Es imperativo, agrega, que esta propuesta se considere y apoye por todas las 
partes involucradas, en aras de construir una sociedad que valore y proteja la 
salud de los más vulnerables, las niñas y niños. 
 

--ooOoo-- 
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Ramírez Cuéllar propone una Cumbre urgente entre 
México, EU y Canadá; legislador busca fortalecer 

unión de América del Norte 
 

 
 

El vicecoordinador de Morena en la Cámara de Diputados, Alfonso Ramírez 
Cuéllar, afirmó que una vez que Donald Trump asuma la Presidencia de 
Estados Unidos, el próximo 20 de enero, los mandatarios de ese país, México 
y Canadá deberán asumir el reto de sostener a la brevedad posible una 
reunión Cumbre para fortalecer la unidad de America del Norte y establecer 
lineamientos claros de cooperación para resolver los problemas que más 
preocupan. 
 
En entrevista con EL UNIVERSAL, el también dirigente de la agrupación 
“Construyendo el segundo piso de la transformación”, advirtió que es 
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urgente preparar “una gran cumbre entre los gobiernos Estados Unidos, 
Canadá y México, con el propósito de afianzar y fortalecer los acuerdos de 
unidad entre los tres países”. 
 
“Tendremos que definir en primer lugar el tema de la violencia, del tráfico y 
el consumo de drogas y toda la estrategia para detener de una vez por todas 
esta oleada inmensa de armas que están llegando a nuestro país, es decir, el 
primer punto pues si tiene que ver con el tema de la violencia, del consumo 
tan grande de drogas que hay en los Estados Unidos, el tráfico de armas y 
fortalecer la lucha contra la impunidad y el combate a los criminales en todos 
los lugares donde se encuentren”. 
 
El legislador morenista destacó que otro gran acuerdo que debe lograrse 
entre los tres países de America del Norte es “la base del fortalecimiento de 
nuestra relación comercial, permitir el libre flujo de mercancías, garantizar la 
integración de una política industrial común y también de una revisión tersa 
que nos permita crear nuevas instituciones de la región de América del Norte 
al momento que estemos discutiendo el tratado comercial el próximo año”. 
 

https://www.eluniversal.com.mx/nacion/ramirez-cuellar-propone-una-
cumbre-urgente-entre-mexico-eu-y-canada-legislador-busca-fortalecer-

union-de-america-del-norte/ 
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https://www.tiempo.com.mx/noticia/inaugura_andrea_chavez_y_nono_corral_casa_de_enlace_e

n_ncg/ 
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https://www.elsiglodedurango.com.mx/noticia/2025/piden-hasta-5-anos-de-prision-a-

intoxicados-que-cometan-faltas.html 
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Impulsan reformas legales para abatir la brecha 
salarial y la discriminación 

 

 
 

Las diputadas de Movimiento Ciudadano (MC), Irais Virginia Reyes de la Torre 
y Patricia Mercado Castro, impulsan una iniciativa de reformas para reducir la 
brecha salarial, implementar mecanismos que permitan la exigibilidad de 
derechos y desarrollar políticas públicas para cambiar las condiciones que 
establecen diferencias discriminatorias en las remuneraciones. 
 
Para ello, proponen reformar y adicionar las leyes federales del Trabajo y 
para Prevenir y Eliminar la Discriminación, las generales de Acceso de las 
Mujeres a una Vida Libre de Violencia, de Transparencia y Acceso a la 
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Información Pública, así como la de Cámaras Empresariales y sus 
Confederaciones y la del Seguro Social. 
 
La iniciativa, turnada a las comisiones unidas de Trabajo y Previsión Social y 
de Igualdad de Género, sustituye el término trabajador por el de “persona 
trabajadora”. 
 
Destaca que no debe existir discriminación por color de piel, cultura, sexo, 
condición económica, de salud, jurídica, embarazo, lengua o idioma, 
creencias religiosas o espirituales, apariencia física, características genéticas, 
opiniones, identidad de género, orientación sexual, filiación política, 
situación familiar, responsabilidades familiares, antecedentes penales o 
cualquier otro motivo. 
 
Prohíbe toda acción u omisión que provoque o perpetúe la brecha salarial de 
género, desde preguntar el historial salarial hasta la percepción de un salario 
menor por trabajo igual o de igual valor dentro de un mismo centro laboral. 
Incluye el concepto de brecha salarial de género como la disparidad entre el 
salario promedio que reciben hombres y mujeres por trabajo igual o de igual 
valor en un mismo centro de trabajo. 
 
Adiciona el principio de igualdad sustantiva y prohíbe toda compensación o 
práctica que incida en las percepciones económicas de la persona 
trabajadora, por razones de género, origen étnico, edad, cultura o cualquier 
motivo discriminatorio por lo cual se podrá demandar la reparación del daño. 
 
Subraya que los sujetos obligados pondrán a disposición del público y 
mantendrán actualizada, en los respectivos medios electrónicos, el 
certificado en materia de igualdad laboral y no discriminación. 
 
Las cámaras empresariales y sus confederaciones deberán agregar las 
oportunidades de empoderamiento, de negocios e igualdad laboral y salarial 
entre mujeres y hombres. 
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Faculta al Instituto Mexicano del Seguro Social a identificar y hacer del 
conocimiento de las autoridades e instancias correspondientes las posibles 
acciones u omisiones que afecten el principio de igualdad salarial por 
discriminación de género. 
 
En la exposición de motivos se menciona que subsisten profundas 
estructuras de desigualdad con componentes culturales, sociales y políticos y 
que los beneficios del crecimiento no han sido parejos. 
 
Añade que en las últimas décadas ha crecido la discusión de temas 
relacionados con los derechos de las mujeres y uno de los más importantes 
es el relativo a la discriminación salarial, pues por realizar un trabajo de igual 
valor siguen ganando menos que los hombres y a pesar de su participación 
en la economía persiste la desprotección y precarización. 
 
https://www.contrareplica.mx/nota-Impulsan-reformas-legales-para-abatir-

la-brecha-salarial-y-la-discriminacion-20255130 
 

https://www.contrareplica.mx/nota-Impulsan-reformas-legales-para-abatir-la-brecha-salarial-y-la-discriminacion-20255130
https://www.contrareplica.mx/nota-Impulsan-reformas-legales-para-abatir-la-brecha-salarial-y-la-discriminacion-20255130
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