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En un acto cargado de simbolismo desde el histórico Teatro de la República 

en Querétaro, la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo encabezó el 109 

aniversario de la Constitución de 1917. Más que una efeméride, el evento 

sirvió como un balance de su gestión legislativa y una reafirmación de la 

soberanía nacional frente a presiones externas. 

Acompañada por su gabinete, los 32 gobernadores, la secretaría de 

Gobernación, Rosa Icela Rodríguez, y el presidente de la SCJN, Hugo Aguilar 

Ortiz, la mandataria aseguró que la Carta Magna no es “letra muerta”, sino 

un organismo vivo que hoy refleja las demandas de justicia social del siglo 

XXI. 

¿Qué cambios marcan el nuevo rumbo de la Constitución? 

Durante su discurso, Sheinbaum destacó que entre septiembre de 2024 y 

diciembre de 2025 se ha vivido una transformación jurídica sin precedentes. 

Con 22 reformas constitucionales y 50 cambios a leyes secundarias, el 

gobierno busca blindar los derechos sociales y la soberanía energética. 

Entre los pilares de este “nuevo constitucionalismo” se encuentran: 

• Reforma al Poder Judicial: Una transformación profunda para 

democratizar la justicia. 

 

https://la-lista.com/mexico/claudia-sheinbaum-sobre-llegada-de-indigena-hugo-aguilar-a-la-scjn-es-un-cambio-muy-importante
https://la-lista.com/mexico/rosa-icela-rodriguez-encabeza-primera-audiencia-publica-de-la-comision-presidencial-para-la-reforma-electoral-en-puebla
https://la-lista.com/politica/ofrece-sheinbaum-bienvenida-al-nuevo-poder-judicial-destaca-la-reforma-a-este-poder-como-la-mas-importante-hasta-el-momento
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• Soberanía energética: La recuperación de Pemex y CFE como 

empresas públicas estratégicas. 

• Identidad y derechos: El reconocimiento de los pueblos indígenas y 

afromexicanos como sujetos de derecho público. 

• Igualdad sustantiva: Un marco legal robusto para garantizar los 

derechos de las mujeres. 

• Protección alimentaria: La prohibición de la siembra de maíz 

transgénico. 

• ¿Vienen las 40 horas laborales para los mexicanos? 

 

• Uno de los anuncios más esperados durante la ceremonia fue el 

avance en la agenda laboral. Se informó que en las próximas 

semanas se aprobará la implementación gradual de la semana 

laboral de 40 horas, una medida que busca equilibrar la vida personal 

y profesional de los trabajadores mexicanos. 

• Este anuncio refuerza el mensaje de Sheinbaum sobre una 

Constitución que evoluciona para proteger a la clase trabajadora, 

alejándose de la visión de México como un “protectorado” o fuente 

de mano de obra barata. 

• La presidenta cerró su intervención con una frase que resonó en todo 

el recinto y que marca la postura diplomática de su administración: 

• “México no se doblega, no se arrodilla, no se rinde y no se vende”. 

 

 

“México no se vende”: Sheinbaum celebra la Constitución y destaca reformas al Poder 

Judicial y derechos sociales 

 

https://la-lista.com/mexico/mexico-no-se-vende-sheinbaum-celebra-la-constitucion-y-destaca-reformas-al-poder-judicial-y-derechos-sociales
https://la-lista.com/mexico/mexico-no-se-vende-sheinbaum-celebra-la-constitucion-y-destaca-reformas-al-poder-judicial-y-derechos-sociales
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Sheinbaum destaca reformas de la 4T y defensa de la soberanía en 

aniversario de la Constitución: “Cada transformación deja huella” - Infobae 

https://www.infobae.com/mexico/2026/02/05/sheinbaum-destaca-reformas-de-la-4t-y-defensa-de-la-soberania-en-aniversario-de-la-constitucion-cada-transformacion-deja-huella/
https://www.infobae.com/mexico/2026/02/05/sheinbaum-destaca-reformas-de-la-4t-y-defensa-de-la-soberania-en-aniversario-de-la-constitucion-cada-transformacion-deja-huella/
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Entrevista / Andrea Chávez (Senadora – Morena) 

 
CIUDAD DE MÉXICO (ALFONSO GUTIÉRREZ).- Sobre el salón de 

belleza que fue clausurado en la Cámara de Senadores, la 

senadora morenista negó que ella mandó a poner este lugar, 

además indicó que antes del 2018, antes de la llegada del 

movimiento de la Cuarta Transformación a la Presidencia de la 

República tanto en la Cámara de Diputados como el Senado 

contaban con estos espacios para arreglar a las y los legisladores 

con cargo del erario, sin embargo en el 2018, con la llegada de 

la 4T corta estos servicios, por lo que las senadoras y diputadas 

deciden contratar servicios de forma particular. También indicó 

que en la Cámara de Diputados hay un espacio de boleros y una 

peluquería en basamento, pero ya no con cargo del erario sino 

ya paga el servicio cada legislador. 

 

 
https://drive.google.com/file/d/1MsE8G2flqeSYuM_Me1MNkNYZREc2CsWc/

view  

  

 

 

https://drive.google.com/file/d/1MsE8G2flqeSYuM_Me1MNkNYZREc2CsWc/view
https://drive.google.com/file/d/1MsE8G2flqeSYuM_Me1MNkNYZREc2CsWc/view
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Mesa de debate / Arturo Ávila (Diputado – Morena)  

/ Federico Döring (Diputado - PAN) 
 

CIUDAD DE MÉXICO (AZUCENA URESTI).- Sobre la detención del 

alcalde de Tequila, Jalisco, Diego Rivera Navarro, el diputado 

morenista Arturo Ávila comentó: “se vuelve a demostrar que en 

nuestro movimiento no existen complicidades y lo ha dicho la 

Presidenta con toda claridad, en este movimiento no se va a 

proteger a nadie, si alguien se asocia con el crimen organizado, 

si alguien comete una conducta delictiva, si alguien es 

investigado y se demuestra su culpabilidad, será detenido”. 

Por su parte, el panista Federico Döring expresó: “que bueno que 

lo detuvieron, porque este era un verdadero delincuente. Las 

regidoras tuvieron que pedir escoltas porque estaban 

amenazadas por él de muerte, quiso agandallar y robar a Casa 

José Cuervo”, sin embargo, cuestionó, “sí llama la atención que 

lo hayan detenido hoy, justamente en un tuit de las seis de la 

mañana, porque hoy no hay mañanera y porque hoy, con el 

evento en el Teatro en Querétaro, la nota le pide a la Presidenta 

hablar de la Constitución y no tener que responder hoy”. 

 

 

 
 

 
https://drive.google.com/file/d/1qEdiRvsP6aOIn3DUqujthLLLS4YF19je/view?

usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1qEdiRvsP6aOIn3DUqujthLLLS4YF19je/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qEdiRvsP6aOIn3DUqujthLLLS4YF19je/view?usp=sharing
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Entrevista / Alfonso Ramírez Cuéllar (Diputado-Morena) 
 

CIUDAD DE MÉXICO (MARIO GONZÁLEZ). – Sobre la propuesta de 

crear un nuevo Sistema Anticorrupción. “Es una iniciativa que 

Claudia Sheinbaum presentó desde el mes de noviembre y el 

pasado lunes la volvió a reiterar, como una decisión de Estado 

que se toma para enfrentar uno de los grandes flagelos que 

seguimos teniendo en nuestro país, una lucha contra la 

corrupción y contra la impunidad.  Se hace cargo de las 

deficiencias que el anterior sistema tenía, implica suprimir el fuero, 

para que no exista impunidad, la reconstrucción de auditorías, 

fiscalización y empoderar al ciudadano, darle garantías y 

protección en las denuncias contra funcionarios, políticos e 

instituciones generadoras de corrupción”. 

 

 

 

 
https://drive.google.com/file/d/1Re9rHgZ2-iGhQwGNm8EB-

KymgA397PDX/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1Re9rHgZ2-iGhQwGNm8EB-KymgA397PDX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Re9rHgZ2-iGhQwGNm8EB-KymgA397PDX/view?usp=sharing
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Entrevista / Alfonso Ramírez Cuéllar (Diputado - Morena) 
 

CIUDAD DE MÉXICO (LEONARDO CURZIO).- “Este Programa 

Nacional de Infraestructura, que no solamente es relevante por 

la cantidad de dinero que implica, casi seis billones de pesos 

entre la inversión pública y privada, sino por las nuevas 

características que se tiene a partir del establecimiento de una 

diversidad muy grande de esquemas y vehículos financieros”. 

 

 

 
 

 
https://drive.google.com/file/d/1S10_l58H2bcRVn9OcupISjjG4_0ACMxo/vie

w?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1S10_l58H2bcRVn9OcupISjjG4_0ACMxo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1S10_l58H2bcRVn9OcupISjjG4_0ACMxo/view?usp=sharing
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Entrevista / Dolores Padierna (Diputada –Morena) 
 

CIUDAD DE MÉXICO (SERGIO SARMIENTO Y GUADALUPE JUÁREZ).- 

“De momento solo tenemos las discusiones u opiniones previas, 

no conocemos el documento, pero se tiene que renovar el 

modelo electoral de México. Estamos en la Cuarta 

Transformación, no podemos estar cambiando unas áreas, 

menos a los partidos políticos, a la política en sí, al modelo 

electoral, necesitamos un sistema de partidos que esté basado 

en el voto popular, tal vez ese sea el eje y definición principal, que 

la gente decida en materia electoral, en materia de partidos, su 

propia representación, lo cual obliga a cambiar todas figuras de 

democracia directa”. 

 

 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1L-r5LzSEHM3uwMMO80-

YjrXvcDMFXstH/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1L-r5LzSEHM3uwMMO80-YjrXvcDMFXstH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L-r5LzSEHM3uwMMO80-YjrXvcDMFXstH/view?usp=sharing
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Tijuana no puede seguir esperando. Lo digo de frente y con claridad: con la 

seguridad de quienes cuidan la vida no se negocia. El gremio médico y el 

personal de salud no son solo profesionales de excelencia; son la clase 

trabajadora que sostiene a nuestra ciudad, y hoy, ese motor humano está 

bajo asedio. 

Lo que hoy vive el sector médico en Tijuana es un síntoma alarmante que no 

admite más diagnósticos, sino acciones contundentes. Las autoridades 

federales y de la fiscalía deben asumir su responsabilidad de manera 

integral. 

No basta con la voluntad; se requieren resultados, detenciones y el 

desmantelamiento de la impunidad que permite estas agresiones. Es 

imperativo dar con los responsables de los hechos recientes, porque quien 

atenta contra un médico, atenta contra el tejido mismo de nuestra 

sociedad. 
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Mi compromiso es con la gente. Como Diputado de esta frontera, mi lealtad 

primera es con las familias tijuanenses y con los trabajadores que salen cada 

día con el miedo de no regresar. 

Respaldo con total convicción el proyecto de nación y las decisiones de 

nuestra Presidenta, Claudia Sheinbaum Pardo, porque sé que su visión es de 

justicia social. También a los trabajos realizados hasta el momento por el 

Secretario de Seguridad y Protección Ciudadana, Omar García Harfuch. Sin 

embargo, la transformación solo es real si llega a las calles de Tijuana. 

Y hemos de recordar que primero está la gente. La política de seguridad 

debe traducirse en protección efectiva para el médico de guardia, para la 

enfermera en el transporte público y para el personal administrativo de 

nuestras clínicas. 

A las autoridades encargadas de la procuración de justicia: la coordinación 

no es una opción, es una obligación constitucional. La ciudadanía 

demanda ver a los responsables ante la ley. No permitiremos que el miedo 

se convierta en la norma ni que el turismo médico, orgullo de nuestra tierra, 

colapse por la inacción. 

Desde la Cámara de Diputados, no seré un espectador. Seré la voz que exija 

desde la tribuna que se voltee a ver a Baja California con la firmeza que la 

crisis amerita. 

Cuidar a quienes nos cuidan no debe quedar en promesa, es un deber 

moral y una urgencia pública. 

Justicia para el gremio médico. Seguridad para Tijuana. 

 

Castro Trenti: "Justicia y seguridad para el gremio médico y la clase trabajadora de Tijuana" - La 

Política Online 

 

 

 

 

 

https://www.lapoliticaonline.com/mexico/en-foco-mx/castro-trenti-justicia-y-seguridad-para-el-gremio-medico-y-la-clase-trabajadora-de-tijuana/
https://www.lapoliticaonline.com/mexico/en-foco-mx/castro-trenti-justicia-y-seguridad-para-el-gremio-medico-y-la-clase-trabajadora-de-tijuana/
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Entrevista / Mario Zamora Gastélum (Diputado – PRI) 
 

CIUDAD DE MÉXICO (LUIS CÁRDENAS).- “El mercado de morfina, 

en todos los hospitales a donde vayas hay morfina, en los Estados 

Unidos es de ocho mil millones de dólares; solo en los Estados 

Unidos. Y traen toda la morfina de Australia y una parte de 

Turquía, porque estos dos países, a mediados de los 60 principios 

de los 70, modificaron su marco legal y les permite producir y 

vender de manera legal al mundo, este producto. No hay que ser 

Einstein para entender que desde Sinaloa que tenemos sin duda 

los climas, la capacidad de hacerlo, el conocimiento, la cultura, 

haciéndolo de manera legal, yo sacó un cálculo muy rápido, 

fácil nos podríamos apropiar del 20, del 30 por ciento de ese 

mercado”. 

 

 

 

 
https://drive.google.com/file/d/1cwnJAKKLoDTTXhbBFo4gaa5-

QHFUNMUZ/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1cwnJAKKLoDTTXhbBFo4gaa5-QHFUNMUZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cwnJAKKLoDTTXhbBFo4gaa5-QHFUNMUZ/view?usp=sharing
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Entrevista / Patricia Mercado Castro (Diputada – MC) 
 

CIUDAD DE MÉXICO (GABRIELA WARKENTIN).- “Está sobre la mesa 

la iniciativa de las 40 horas de la Presidenta, lo que no cambió del 

artículo 123 constitucional es que la jornada de 40 horas fuera 

acompañada de dos días de descanso obligatorio, quedó como 

está en este momento con un día de descanso obligatorio, con 

lo cual se pierde el objetivo de esta reforma. El tema de los dos 

días de descanso realmente es muy central en la propuesta de 

reducción de jornada, porque un día apenas y alcanza para 

prepararte para regresar a trabajar y el segundo día puede ser 

un día realmente de recuperación de los y las trabajadoras para 

poder regresar con otro tipo de presencia al trabajo”. 

 

 

 

 
https://drive.google.com/file/d/1AYaRmQw7SmDHZTqT5zF6nBU5MPPr6qTC/

view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1AYaRmQw7SmDHZTqT5zF6nBU5MPPr6qTC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AYaRmQw7SmDHZTqT5zF6nBU5MPPr6qTC/view?usp=sharing
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Dictamen final de las 40 horas está listo: la reunión de comisiones 

será en el Senado el 10 de febrero - Infobae 

https://www.infobae.com/mexico/2026/02/06/dictamen-final-de-las-40-horas-esta-listo-la-reunion-de-comisiones-sera-en-el-senado-el-10-de-febrero/
https://www.infobae.com/mexico/2026/02/06/dictamen-final-de-las-40-horas-esta-listo-la-reunion-de-comisiones-sera-en-el-senado-el-10-de-febrero/
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